UCHWALA Nr IX/75/11
RADY GMINY BRANSK
z dnia 28 grudnia 2011 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2012-2016.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153,
poz. 1271 i Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717 i Nr 162, poz. 1568, z 2004 r. Nr 102, poz.
1055 i Nr 116, poz. 1203, z 2005 r. Nr 172, poz. 1441 i Nr 175, poz. 1457, z 2006 r. Nr 17, poz.
128, Nr 181, poz. 1337, z 2007 r. Nr 48, poz.327, Nr 138, poz. 974 i Nr 173, poz. 1218, z 2008 r.
Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241 z 2010 r. Nr 28,
poz. 142, Nr 28, poz.146, Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz. 675, z 2011 r. Nr 21, poz.113, Nr 117,
poz. 679, Nr 134, poz. 777, Nr 217,poz. 1281) i art.10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005r. Nr 179, poz. 1485, z 2006 r. Nr 66, poz.469, Nr 120,
poz. 826, z 2007 r. Nr 7, poz. 48, Nr 82, poz. 558, z 2009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 63, poz. 520, Nr 92,
poz. 753, Nr 98, poz. 817 z 2010 r. Nr 28, poz. 146, Nr 143,poz. 962, Nr 213, poz. 1396, Nr 228,
poz. 1486,z 2011 r. Nr 63,poz. 322, Nr 105, poz. 614 ) uchwala sig¢, co nastgpuje:

§1
Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2012-2016,
zwany dalej ,,Programem”, w brzmieniu zatacznika Nr 1 do uchwaty.

§2
Sprawozdanie z realizacji programu w danym roku bedzie przedkladane Radzie Gminy do 31
marca roku nastgpnego.

§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Bransk.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowiazujaca od 1 stycznia 2012 roku.

Przewodnicz

Wroblewski



Zatacznik Nr 1

do Uchwaty Nr IX/75/11
Rady Gminy Bransk

z dnia 28 grudnia 2011 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2012 -2016

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2012 - 2016 zostat opracowany w oparciu
o ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r., Nr 179, poz.
1485), ktora weszta w zycie dnia 04 pazdziernika 2005r.

Akt ten stanowi, iz zadania z zakresu dzialania narkomanii realizujg organy administracji rzadowej i
jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym w ustawie. Zgodnie z art. 10 ust. 1
przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy i obejmuje:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej, i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
0s0b zagrozonym uzaleznieniem;

2) udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie zajg¢ sportowo — rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny program jest integralng czgscia Gminnej Strategii Rozwiazywania Problemow
Spotecznych Gminy Bransk a kierunki dziatan sg zgodne z Krajowym Programem Przeciwdziatania
Narkomanii.

Program opiera si¢ na inspirowaniu i wspoldziataniu roznych podmiotéw aktywnych na obszarze
uzaleznien.

DIAGNOZA PROBLEMU

Gmina Bransk jest gming wiejska zamieszkiwana przez 6568 mieszkancéw (stan na dzien
31.12.2010 r.). W sklad Gminy wchodza 43 wsie (44 solectwa). Od kilku lat notuje si¢ ujemny
wskaznik przyrostu naturalnego. Gléwnym Zrodlem utrzymania mieszkancow jest rolnictwo. Ze
$wiadczen Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej korzysta 144 rodziny.

Diagnoza lokalna problemu uzaleznienia od narkotykéw zostala dokonana w oparciu o badanie
ankietowe. Ankiety skierowano do 178 gimnazjalistow Publicznego Gimnazjum w Oleksinie i
Glinniku, z czego zwrécono 146 z odpowiedzia na nie wszystkie pytania. Ankiete skierowano
rowniez do 100 dorostych mieszkancow gminy, z czego zwrocono 66 tylko czegsciowo
wypetnionych.

Z ankiet wynika, ze problem narkomanii nie jest dostrzegany lub traktowany jako mato wazny.

Z informacji dostarczonych przez policj¢ wynika, ze w roku 2010 na terenie Gminy Bransk nie
zatrzymano 0sob zajmujacych si¢ rozpowszechnianiem narkotykéw oraz kierujacych pojazdami w
stanie po spozyciu narkotykow. Z diagnozy srodowisk objetych pomoca spoteczng wg stanu na rok
2010 wynika, ze problem narkomanii nie wystepuje.



Z badania ankietowego dotyczacego znajomosci narkotykoéw i1 ich uzywania przeprowadzonego
wsrod gimnazjalistow i dorostych w listopadzie 2011 r. wynika, ze:

- zaden ze 146 ankietowanych uczniéw gimnazjum nie miat kontaktu z narkotykami,
- wérod miejsc gdzie mozna kupi¢ narkotyki najczesciej wymieniane sa: dyskoteka, ulica przy czym
29% ankietowanych w ogole nie zna takich miejsc.
- 25% ankietowanej mlodziezy zna jedno lub kilka miejsc gdzie mozna kupi¢ narkotyki,
- 9% ankietowanych uczniéw zna osobe, ktora miata kontakt z narkotykami,

5% gimnazjalistow przyznalo, ze proponowano im kupienie narkotykéw, najczescie]
wymienianymi osobami byli koledzy,
- wéréd najczestszych przyczyn siggania po narkotyki mlodziez wymienia: probe ucieczki od
problemoéw i ze sa modne,
- wérdd 66 osob dorostych bioracych udzial w badaniach tylko 4 przyznaly si¢ do zazywania
narkotykéw incydentalnie, najczesciej wymienianymi miejscami byly: u znajomych lub w domu
- blisko 33% respondentéw zna miejsca, gdzie mozna kupi¢ narkotyki,
- 9% ankietowanych dorostych zna osobg ktora miata kontakt z narkotykami,
- 3% respondentéw odpowiedzialo, ze w ciagu ostatniego potrocza proponowano im kupienie
narkotykéw lub czestowano ich narkotykami. Najcze$ciej propozycje sktadaly osoby przygodne,
ledwo znane (4%) oraz bliscy koledzy (1%). 42% ankietowanych odpowiedziato, ze nikt im nie
skladat takiej propozycji,
Z posiadanych informacji wynika, ze narkomania na terenie gminy nie jest tak uwidoczniona
i powszechna jak w innych wigkszych aglomeracjach miejskich. Niewatpliwym ,,miejscem
wysokiego ryzyka” jest dyskoteka.

CELE PROGRAMU

Celem gléwnym programu jest zwiekszenie $wiadomosci wérod miodziezy i dorostych dotyczacej
zagrozen wynikajacych z zazywania srodkow psychoaktywnych.

Cele szczegolowe Programu sa zgodne z kierunkami dziatan okreslonymi w ustawie o
przeciwdziataniu narkomanii.

1) Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwiazanych z uzywaniem
$rodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i
prawnej oraz prowadzenie dziatalnosci informacyjne;.

3) Organizowanie i prowadzenie na terenie placowek o$wiatowych programéw profilaktycznych
dla dzieci i mlodziezy z udzialem grup rodzicielskich, promowanie zdrowego stylu zycia,
prowadzenie programéw edukacyjnych, konkurséw, olimpiad.

4) Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke narkomanii poprzez
organizacje szkole, wymiang do$wiadczen; zwigkszenie ilosci kompetentnych realizatorow
programéw profilaktycznych.

5) Ulatwienie osobom uzaleznionym i ich rodzinom korzystania z roznych form pomocy
spotecznej, wspieranie zatrudnienia socjalnego.

6) Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych zwigzanej z
przeciwdziataniem narkomanii.

Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczacej i problematyki narkomanii

1. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat probleméw zwigzanych z
uzywaniem $rodkow psychoaktywnych i mozliwos$ci zapobieganiu temu zjawisku.



1)

2)
a)

b)

3)

Skuteczna profilaktyka, to profilaktyka systemowa, dlugoterminowa. Musi dotykac

wszystkich obszaréw, w ktérych funkcjonuja mtodzi ludzie i tam by¢ realizowana:

Szkola

a) Cykliczne spotkania nastawione na rozwijanie osobowosci miodego czlowicka w
kierunku nabywania umiejetnosci radzenia sobie z problemami i presjg otoczenia.

b) Prowadzenie zajg¢ edukacyjnych zwigkszajacych wiedz¢ na temat srodkow
odurzajacych, negatywnych skutkéw zdrowotnych i spotecznych uzywania substancji
psychoaktywnych, mechanizméw i przyczyn powstawania uzaleznien, kar za
przestepstwa zwiazane z narkotykami.

¢) Realizacja profilaktyki  tréjwymiarowej tj.  skierowanej jednoczesnie  do
dzieci/mlodziezy, nauczycieli i rodzicow.

Dom rodzinny

Edukacja rodzicéw i opiekunéw poprzez zajecia dotyczace Srodkoéw odurzajacych (wezesne

rozpoznawanie sygnalow zagrozenia narkomania, kwestie zwigzane ze wstydem przed

przyznaniem si¢ do problemu, informowanie o szkodliwosci substancji psychoaktywnych,
zagadnienia zwiazane z karami za przestepstwa zwiazane z narkotykami, warsztaty na temat

skutecznej komunikacji rodzic-dziecko)-wspélorganizowanie wywiadéwek szkolnych i

zebran rodzicow.

Omawianie z rodzicami i opiekunami kwestii zwigzanych z problemami okresu

dojrzewania, uswiadamianie zagrozen wspolczesnego $wiata i odmiennosci dzisiejszych

nastolatkow.

Udostepnianie rodzicom i opiekunom materialow pomocniczych (broszur, ulotek, adresow i

telefonéw placowek, w ktorych mozna uzyska¢ pomoc).

Srodowisko zewnetrzne

a) Promocja zdrowego stylu zycia poprzez organizowanie zajg¢ o charakterze rozwojowym
bedacych alternatywa dla uzywania srodkéw odurzajacych (kluby sportowe, kotka
zainteresowan, $wietlice wiejskie, itp.).

b) Poszukiwanie i wspieranie pozytywnych liderow mlodziezowych (spotkania z
miodzieza w celu wyszukiwania i wspieranie obecnych lideréw, poszukiwanie nowych,
dobrych wzorcéw i zachgcanie do pozytywnego przewodnictwa).

¢) Kampania spoteczno — edukacyjna realizowana w catym srodowisku lokalnym poprzez:
- Opracowywanie i upowszechnianie materialéw informacyjno-edukacyjnych z

zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.

- Wspolpraca z mediami w zakresie upowszechnienia wiedzy na temat narkomanii i
zwiazanych z nig probleméw poprzez publikowanie w prasie informacji o tych
zagadnieniach:

e wykaz os6b i placowek zajmujacych si¢ uzaleznieniami,

e wywiady ze specjalistami dziatajacymi na tym polu, a takze z bylymi
narkomanami,

o relacje z pozytywnych przedsigwzig¢ podejmowanych w ramach promocji
zdrowego stylu zycia, ukazywanie dobrych wzorcow

e informowanie o szkodliwosci substancji psychoaktywnych.

d) Latwy dostep do materialow informacyjnych poprzez ulokowanie ich w instytucjach,
szkotach, osrodkach zdrowia, punkcie konsultacyjnym, poradniach (ulotki, broszury,
wykaz 0s6b 1 instytucji, ktére udzielaja pomocy).

Wskazniki:

1)
2)
3)

4)

Podwyzszenie wieku inicjacji narkotykowe;.

Zmniejszenie ilo$ci dzieci i mlodziezy eksperymentujacej z narkotykami.

Liczba szkot oraz innych placowek systemu os$wiaty realizujacych programy profilaktyki
narkotykowej.

Liczba programéw profilaktycznych realizowanych przez szkoly i inne placowki
edukacyjne.



5) Liczba dzieci i mtodziezy objetych dzialaniami profilaktycznymi.

6) Liczba szkolen, spotkan, prelekcji dla rodzicow i opiekunow w tematyce problemu
zazywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez.

7) Oferta kluboéw sportowych, liczba zajg¢ pozalekcyjnych, liczba boisk do gry w pitke.

8) Liczba lideréw mtodziezowych pozyskanych dla realizacji programu.

9) Liczba i naklad materialow informacyjno - edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i
profilaktyki narkomanii.

10) Liczba komunikatow/informacji przekazanych do mediow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej oraz prowadzenie dzialalnosci informacyjnej.

1) Poszerzenie dzialalnosci Punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych o tematyke
narkomanii (1x w m-cu x 2 godz.) — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, GKRPA

2) Opracowanie Informatora ,,Gdzie szuka¢ pomocy” - GKRPA - Koszt materialow

3) Zakup ulotek, broszur informacyjno — edukacyjnych - Placowki oswiatowe, GOPS, GKRPA

4) Dokonywanie przez pracownikow socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotknigtych
lub zagrozonych problemem narkomanii i udzielanie wsparcia tym rodzinom — GOPS

Wskazniki:

1) dzialalno$¢ punktu informacyjno-konsultacyjnego

2) ilos¢ srodkéw wydatkowanych na zakup materiatow informacyjnych,

3) ilo$¢ srodowisk rozeznanych przez pracownikéw socjalnych GOPS w ramach
przeprowadzonej diagnozy.

3.  Promowanie zdrowego stylu zycia, prowadzenie programéw edukacyjnych, konkursow,
olimpiad, itp.

a) Kreowanie pozytywnego stylu zycia poprzez m.in. organizacj¢ pozaszkolnych zaje¢c, imprez
szkolnych, sportowych, miedzyszkolnych, udostgpnienie mtodziezy sal gimnastycznych itp.,
co stanowi alternatywe dla zazywania substancji psychoaktywnych.

b) Organizacja wspolnych imprez dla dzieci, mlodziezy i rodzicow.

Wskazniki:

1) Liczba pozaszkolnych zaje¢, imprez szkolnych, sportowych, migdzyszkolnych, bedacych
alternatywa dla zazywania substancji psychoaktywnych.

2) Liczba imprez rodzinnych.

4.  Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke narkomanii poprzez
organizacj¢ szkolen, wymian¢ doSwiadczen; zwigkszenie ilosci kompetentnych
realizatorow programoéw profilaktycznych.

a) Prowadzenie szkolen dla grup zawodowych majacych kontakt z mliodzieza (nauczyciele,
pedagodzy, psycholodzy, katecheci, policja, kuratorzy spoteczni i zawodowi, personel
medyczny, ksigza, pracownicy socjalni).

b) Przeszkolenie Rad Pedagogicznych na poziomie szkot gimnazjalnych w zakresie metody
wezesnej interwencji wobec uczniow siggajacych po srodki psychoaktywne.

Wskazniki:
1) Liczba szkolen i przeszkolonych 0sdb z grup zawodowych majacych kontakt z mtodzieza.

Spodziewane efekty realizacji programu

Prowadzenie réznorodnych dzialan ma na celu:
a) zwiekszenie $wiadomosci spotecznej,
b) zapewnienie edukacji,
¢) budowanie wsparcia dla dzialan na rzecz zdrowia publicznego, majac na uwadze szkody
wywotane przez narkotyki.

Zroédla finansowania programu




Podstawowym zrédlem finansowania programu przeciwdzialania narkomanii sg srodki finansowe

budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii na poszczegolne lata:

e 2012r. -8.000,00 zt

e 2013 r. -8.000,00 zt

e 2014r. -9.000,00 zt

e 2015r. -10.000,00 zt

e 2016r. -10.000,00 zt

Podziat sSrodkéw na paragrafy w poszczegdlnych latach bedzie dokonywany przy tworzeniu
Budzetu Gminy.

keander Wroblewski



